Loch Lomond ve
Trossachs Ulusal Parki
idare Binast Breeam
‘mikemmel” seviyesinde.
Finansmani iskog
hiikiimeti tarafindan
saglanan bina
strddrlebilir yapilar
konusunda gok giizel bir
kamu binasi 6rnegi.
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Siirdirilebilir Konutlar Yonetmeligi

Riksan Tuna

¢« Qiirdiiriilebilir Konutlar Yonetmeligi”, In-
S giltere hiikiimetinin iklim degisikligi ile
miicadele planinda, 2016 yilina kadar karbon-
dioksit emisyonlarint %20 oraninda azaltma,
kullanilan toplam enerjinin %20’sini yenilenebi-
lir kaynaklardan elde etme hedefleri dogrultu-
sunda yapilmistir. zerk bir devlet haline gelmis-
tir. Bilindigi tizere 1453 yilinda Osmanlilar ta-
rafindan alinan “Bizans Kenti” Cumhuriyetimi-
ze ¢ok degerli bir miras olarak kalmistir. Bu mi-
ras, kuskusuz salt ulusumuza degil, tiim insan-
lik alemine birakilmis bir mirastir. Sorun, bizim
bu mirasin 6éneminin bilinci iginde olup olmadi-
gimiz ve ne olgiide sahip ¢iktigimizdur!
2004’te yapilan olgtimlere gore, konutlar:
isitmak, aydinlatmak ve elektrikli ev aletleri kul-
lanmak yoluyla harcanan enerji, Birlesik Kralli-
gin toplam enerji kapasitesinin dortte birini
olusturuyordu. Buradan yola ¢ikarak, konutla-
rin enerji kullanimint minimize etmek ve bunun
yaninda geliskin konfor ve yasam kalitesi sagla-
mak hayati 6nem tagimaktaydi. Konut yapim
teknik ve teknolojilerinde yatirnmcilara, insaat-
¢ilara ve son kullanicilara yol gosterici olmak
amaciyla, kurallar ve ulusal yeni standartlar dizi-
sini kapsayan bu yonetmelik ortaya ¢ikmustir.

Aralik 2006’da yayinlanan yonetmelik, hii-
kiimet tarafindan, BRE (Building Research Es-

tablishment-Yapr Arastirma Kurumu) ve CIRIA
(Construction Industry Research and Informati-
on Associntion-Insaat Sanayi Bilgi ve Arastirma
Birligi) ile ortaklasa, yap1 sektoriine ve sivil top-
lum kuruluglarina danisilarak diizenlenmis ve
yurirlige girmistir. Zaten mevcutta yiirtrliikte-
ki, toplu konutlar i¢in, sosyal ve ucuz konutlar-
da uygulanmakta olan BRE’nin “EcoHomes”
semasinin gelistirilmis halidir. Bu diizenlemenin
uygulamaya gegisi yine BRE tarafindan izlen-
mektedir.

Yonetmeligin, Haziran 2007°de yayinlanan
“Binalarda Enerji Performanst Direktifi”ni mii-
teakiben yiiriirliige giren Enerji Kimlik Belgesi
sistemini tamamlamas1 distintilmistir. Bina
enerji degerlendirmesi sirasinda iki is yapma-
mak adina, enerji kimlik belgesi i¢in kullanilan
ayni hesaplama yonteminin kullanilmasi 6ngo-
rilmustar.

Yonetmelik, bina tasarimini stirdiirtilebilirlik
agisindan dokuz ana baslikta degerlendirmekte-
dir: 1. Enerji ve karbondioksit emisyonlari, 2.
Su, 3. Malzeme, 4. Yiizey suyu kagaklari, 5.
Atklar, 6. Kirlilik, 7. Saglik ve konfor, 8. Yone-
tim, 9. Ekoloji.

Enerji ve Karbondioksit Kategorisi
SAP 2005 yazilimi kullanilarak hesaplanan 6l-
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¢limlerde 2006 L belgesinde tarif edilen deger-
lerde %10 ila %100 oranlarinda iyilesmeler sag-
lanmast hedefleniyor.

Bu kategoride ayrica, bina kabugu 1s1 kaybi
hesaplar, i¢ aydmlatma, kurutma alanlart kriter
basliklart olarak degerlendiriliyor.

Eko-etiketli beyaz esya kullanimi, dis aydin-
latma, diistik veya sifir karbonlu enerji teknolo-
jileri kullanimi, bisiklet park alanlari, ev-ofis
kullanimi diger kriter basliklar olarak 6ne ¢iki-
yor.

Su Kategorisi

Evsel su kullanimini 120 ile 80 litre arasinda si-
nirlayan ¢oziimler, bunu bagardiklar1 oranda
puan kazandiriyor. Dis alanlarda ise yagmur su-
yu toplama 6ne ¢ikiyor.

Malzeme Kategorisi

Dosemeler, duvarlar, kapilar-pencereler ve ¢ati
malzemeleri gibi binanin ana bilesenlerinin,
BRE Yesil Kilavuzundaki A+’dan E’ye kadar si-
niflandirmalar i¢inde en az D sinifi olmasi tesvik
ediliyor. Ana malzemelerin ve bitis elemanlari-
nin sorumlu kaynaklardan temini ise ayri ayri
degerlendirilip puanlamaya tabi tutuluyor.

Yiizey Suyu Kacaklar Kategorisi

Yagmur suyu toplama ve siirdiiriilebilir drenaj
sistemleri tesvik ediliyor. Sel riski altinda olan
bolgelerde yapilan insaatlarda bu konu artan
puanlarla vurgulaniyor.

Atik Kategorisi

Auklarin geri dondstiirilmek tizere ayristirilma-
s1 tesvik ediliyor. Ozellikle toplu konutlarda or-
tak ve her biri ayr1 en az ti¢ kutulu, 6ziirlilerin
kullanimina da elverisli, ¢op toplama yerleri ta-
rif ediliyor ve uygulanasi durumunda puan ka-
zaniliyor.

Ingaat atiklar1 yine bu baslik altinda deger-
lendiriliyor. Imar yonetmeligine paralel, ingaat
atik yonetim plani yapilmast isteniyor, insaatin
geri dontistiiriilmiis malzemeler kullanilarak ya-
pildigt konusunda gerekli dokiimanlarin saglan-
mast durumunda puan kazaniliyor.

Kompostlama tesislerinin mevcudiyeti ayri
bir 6nemde ve puanlamaya tabi. Evsel atiklarin
ortak bir kompostlama tesisinde toplanmasi
ekstra puan kazandiriyor.

Kirlilik Kategorisi
Kiiresel iklim degisikligine potansiyel olarak et-
ki edecek izolasyon malzemelerinin kullanimin-

dan kaginmay1 6neriyor. Cati, duvar ve temeller
dahil déseme izolasyonlart ile sicak su kazanlari,
su borulart ve diger izolasyon malzemelerinin
¢evre dostu olanlardan kullanilmasini tesvik edi-
yor.

NOx emisyon hesaplarinda ise kuru NOx
seviyesinin 100 mg,/KW saate esit veya kiigiik
olmasini zorunlu tutuyor. Bu saglanmadig tak-
dirde boyler kazaninin BS EN 297:1994 stan-
dardina gore 4. sinif olmasini sart kosuyor.

Saglik ve Konfor Kategorisi
Ginisigr kullanimu tesvik ediliyor ve 6diillendi-
riliyor. Mutfaklarin ortalama en az 2 glinisigt
faktori; oturma, ¢alisma odalarinin ortalama en
az 1,5 faktori saglayacak sekilde tasarlanmasi ve
bu mekanlarda gokytizii bakist saglanmast bek-
leniyor.

Ses izolasyonunun mevcut bina yonetmelik-
lerine gore yapilmasi ve ispatlanmasi isteniyor.

Oziirliilerin de ulasabilecegi 6zel bir dis ha-
cim yaratilmast 1 puan kazandiriyor.

Konutlarin 6miir boyu kullanilmast amaciyla
onlem alinmasi, mekan adaptasyonu ve erisebi-
lirlik 6Gnemseniyor ve bunlar saglandig: takdirde
4 puan kazaniliyor.

Yonetim Kategorisi

Bina kullanic1 kilavuzu yazilmast ve sunulmasi
gerekiyor. Teknik altyapist olmayan son kullani-
ciya, konutlarinin ¢evresel etki performansini
tanitan bir belgenin saglanmasi 6nkosulu getiri-

liyor.

St. Luke ilkokulu da
Breeam “mikemmel”
seviyesinde bir egitim
yapisi, Architype.
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Dogal havalandirma ve
ginisig ofislerde yasam
kalitesini artiran en 6nemli
iki unsur.
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“Bilingli Ingaat Semasi”na uyuldugunu ve
yapt denetimleri uygulandigint gosterir belgeler
ayrica puan kazandirtyor.

Insaat sahasi planlamasi ve denetimine
o6nem veriliyor. Malzeme sevkiyati, su kullani-
mi, hava kirliligi (toz) kontrolleri ve raporlan-
mast, ingaatta kullanilan kerestenin %80’inin ge-
ri dontistirilmiis veya sorumlu kaynaklardan
elde edilmis oldugunun ispati gerekiyor.

Bina giivenligi ilgili yonetmelige (Tasarimla
Giivenlik-Yeni Konutlar, Bolim 2: Fiziksel G-
venlik) uygun olmasi gerekiyor.

Ekoloji Kategorisi

Ekolojik agidan distik vasifta bulunan arazide
iyilestirmeler yapmak tesvik ediliyor ve odiillen-
diriliyor. Pozitif gelismeler ayrica degerlendirili-
yor. Ingaat sirasinda mevcut dokulara zarar ve-
rilmemesi ve korunmasi sart kosuluyor.

Bina ayak izini azaltan, yani sert dokunun
mevcut toprakta kapladig: alan1 kiigiik tutabilen
tasarimlar puan kazandiriyor.

Bu basliklarda degerlendirilen binalar 1’den
6’ya kadar seviyelerle tanimlaniyor. Siirdtriile-
bilirlik seviyesinin asgari 1 olmasi gerekiyor.

Tabloda, asgari standart puanlart gosteril-

mektedir.
Asgari Standartlar
ENERJI SU
Seviye | Standart | Puan|Standart | Puan | Diger Puanlar
1(%) 10 12| 120 | 15 B8R

2(") 18 35| 120 | 15 43

3 () 25 58 | 105 | 45 46,7
4 () 44 94 | 105 | 45 54,1
5 () 100 |[164| 80 7,5 60,1
6 ()| sifir karbon| 17,6 | 80 7,5 64,9

Bina Yonetmeligi Onayli Belge L-2006'da (“Enerji ve Yakit Koruma”)
tanimlanan oranlarin en az %10'u ve daha fazlas iyilesme saglanmali.

Su kullanimi ise 120 litre/kisi/glin hesabindan baslayarak 80 litre/kisi

gtin’e indirilmeli.

Bina, 1sitma, sicak su, havalandirma ve aydinlatma standartlarinda sifir

emisyonu yakalama konusundaki ilgili belgelere de uymak zorunda.

Asagidaki ornekler 1, 3 ve 6. seviyeleri 6zet
olarak agiklamaktadir:

1. Seviye Ornegi

Bu yapida enerji verimliligi, 2006 Yap1 Yonet-
meligiyle insa edilenlerden asgari %10 fazla ol-
malidir. Bu soyle saglanmalidir:

e Daha iyi cam ve daha fazla izolasyon kul-
lanilarak duvar, pencere ve ¢atida termal verim-
lilik gelistirilmelidir.

e Yapiya taze temiz hava girisi ve kirli hava
¢ikist kontrollii yapilarak hava gegirgenligi sag-

lanmalidir (saglik igin, belli miktarda dogal ha-
valandirmanin olmasi sarttir).

e Yiiksek verimlikte bir yogusmali boyler
kazan bulunmalidur.

e Isi kopriilerini azaltmak tizere yap1 kabu-
gunda, ozellikle i¢-dis duvar birlesim noktala-
rinda tedbir alinmalidir.

Yapi, su kullanimi 120 litreden (kisi/giin)
fazla olmayacak sekilde tasarlanmalidir. Bu, asa-
gidaki araglarla saglanmalidur:

® 6/4 litrelik ¢ift basma rezervuarl tuvalet-
ler,

e Hava basingli, su akisini azaltan armatiir-
ler,

e 6-9 litre /dakika kapasiteli dus armatiirleri,

e Azami 18 litre kapasiteli bulagik makinele-
1,

e Azami 60 litre kapasiteli ¢camasir makine-
leri.

Diger zorunluluklar soyle:

e Yiizey suyu yonetimi: Suyun toprak tara-
findan emilmesini saglayan gegirgen kaldirim
doseme sistemleri.

e Malzemeler: BRE’nin Yesil Kilavuzundaki
listelerde A+’dan E’ye kadar siniflandirilmig
malzemelerden asgari D’yi kargilayan belli say1-
da malzeme kullanilmalidur.

e Atik yonetimi: Yapinin insast sirasinda sa-
ha atik yonetimi plani yapilmali, bina bittikten
sonra ise bir atik depolama alani birakilmalidir.

Bunlardan sonra 1. seviyenin tamamlanmast

i¢in 33,3 puan daha gerekmektedir. Bu da asa-




gidakileri yaparak tamamlanabilir:

e Ortak kurutma alani (kurutma makineleri-
ne ihtiya¢ kalmamali),

e Enerji etkin aydinlatma (gorme bozukluk-
larint da hesaba katan tasarimlar),

e Bisiklet park alanlari,

e Ev-ofise doniistiiriilebilecek ilave bir oda,

e Hizli yagislarla arazi disina akan yagmur
suyu miktarini azaltma,

e Cevre dostu malzeme kullanimu,

e Ev icinde ve disinda geri dontigiim alanlari.

3. Seviye Ornegi

Bu yapida enerji verimliligi, 2006 Yap1 Yonet-
meligiyle insa edilenlerden asgari % 25 fazla ol-
mali. Bu soyle saglanmalidir:

e Daha iyi cam ve daha fazla izolasyon kul-
lanilarak duvar, pencere ve ¢atida termal verim-
lilik gelistirilmelidir.

e Yapiya taze temiz hava girisi ve kirli hava
cikist kontrollii yapilarak hava gegirgenligi sag-
lanmalidir (saglik igin, belli miktarda dogal ha-
valandirma olmasi sarttir).

e Yiiksek verimlikte bir yogusmali boyler
kazan bulunmalidir.

o Is1 koprilerini azaltmak tizere yapi kabu-
gunda, ozellikle i¢-dis duvar birlesim noktala-
rinda tedbir alinmahdir.

e Merkezi (toplu) 1sitma sistemleri kulla-
nilmalidir. Bu sistemler sicak su elde eder-
ken solar termal paneller veya biyokiitle ka-
zanlar1 gibi diisiik veya sifir karbon teknolo-
jileri kullanmalidir.

Yapi, su kullanimi 105 litreden (kisi/giin)
fazla olmayacak sekilde tasarlanmalidir. Bu, asa-
gidaki araglarla saglanmalidir:

e 6/4 litrelik ¢ift basma rezervuarli tuvalet-
ler,

e Hava basingli, su akigin1 azaltan armatiir-
ler,

e 6-9 litre /dakika kapasiteli dus armattirleri,

e Igine sigilabilecek kiigiik boyda, az suyla
dolan kivet,

e Azami 18 litre kapasiteli bulasgik makineleri,

e Azami 60 litre kapasiteli ¢camasir makine-
leri,

Karsilanmasi gereken diger zorunluluklar
soyle:

e Yiizey suyu yonetimi: Suyun toprak tara-
findan emilmesini saglayan gegirgen kaldirim
doseme sistemleri.

e Malzemeler: BRE’nin Yesil Kilavuzundaki
listelerde A+’dan E’ye kadar smiflandirilmis
malzemelerden asgari D’yi kargilayan belli sayi-

da malzeme kullanilmalhdur.

e Atik yonetimi: Yapinn ingasi sirasinda sa-
ha atik yénetimi plani yapilmali, bina bittikten
sonra ise bir atik depolama alan birakilmalidir.

Bunlardan sonra 3. seviyenin tamamlanma-
st i¢in 46,7 puan daha gerekmektedir. Yatirnma
veya insaat¢l asagidakileri yaparak bu puanlar
tamamlayabilir:

e Kurutma alani saglanmalidir (kurutma
makinelerine ihtiya¢ kalmamali),

e Enerji etkin aydinlatma (tiim i¢-dis aydin-
latma) saglanmalidir,

e Bisiklet park alanlart saglanmalidur,

e Ev-ofise donistiriilebilecek ilave bir oda
saglanmalidir,

e Hizli yagislarla arazi disina akan yagmur
suyu miktari azaltilmahdir,

e Daha ¢ok ¢evre dostu malzeme kullanil-
maldir,

e Ev icinde ve disinda geri dontisiim alanla-
r1 saglanmalidir,

* Bina giivenligi artirtlmalidir,

* Bina ses izolasyonu artirilmalidir.

6. Seviye-Net Sifir Karbon Ornegi
Bu yapinin enerji kullaniminin tiimiinden kay-
naklanan karbondioksit emisyonlar1 net sifir ol-
malidir. Bunu saglamak i¢in asagidakiler yapil-
malidir:

e Daha iyi cam ve daha fazla izolasyon kul-
lanilarak duvar, pencere ve ¢atida termal verim-
lilik gelistirmelidir.

e Yapiya taze temiz hava girisi ve kirli hava
cikist kontrollii yapilarak hava gegirgenligi sag-
lanmalidir (saglik igin, belli miktarda dogal ha-
valandirma olmasi sarttir).

e Yiiksek verimlikte bir yogusmali boyler
kazan bulunmalidir.

Triangle konutlari,
Cambridge, 183 daireden
olusuyor, HTA Architects.
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e Is1 kopriilerini azaltmak tizere yap: kabu-
gunda, ozellikle i¢-dis duvar birlesim noktala-
rinda tedbir alinmahdir.

e Merkezi (toplu) 1sitma sistemleri kulla-
nilmalidir. Bu sistemler sicak su elde eder-
ken solar termal paneller veya biyokiitle ka-
zanlari, riizgir tiirbinleri ve CHP (combined
heat and power systems) gibi diisiik veya sifir
karbon teknolojileri kullanmalidir. Bu sis-
temlerden elde edilerek kullanilan enerji
miktari, ayn1 drnekte ulusal sebekeden ali-
nan giice esit olmali, bu hesaplar bir tam yil
icin yapilmalidir.

Yapi, su kullanimi 80 litreden (kisi/giin)
fazla olmayacak sekilde tasarlanmalidir. Bu asa-
gidaki araglarla saglanmalidir:

® 6/4 litrelik ¢ift basma rezervuarh tuvalet-
ler,

e Hava basingli, su akigini azaltan armatiir-
ler,

® 6-9 litre /dakika kapasiteli dus armatiirleri,

e Igine sigilabilecek kiigiik boyda, az suyla
dolan kiivet,

e Azami 18 litre kapasiteli bulagik makinele-
ri,

e Azami 60 litre kapasiteli ¢camagir makine-
leri.

Bu seviyenin standardini yakalamak i¢in
bina kullanim suyunun %30’unun geri do-
niistiiriilmiis gri sudan ve toplanarak aritil-
mis yagmur suyundan karsilanmis olmasi
gerekmektedir.

Karsilanmasi gereken diger asgari zorunlu-
luklar soyle:

® Yiizey suyu yonetimi: Suyun toprak tara-
findan emilmesini saglayan gegirgen kaldirim
doseme sistemleri.

e Malzemeler: BRE’nin Yesil Kilavuzundaki

Code for Sustainable Homes

The ‘Code for Sustainable Homes’ was introduced to designers and builders as
well as home-buyers to make a change in a sustainable way in building practice

in December 2006 in UK.

It is a new national stanaard which will be complement to the ‘Energy
Performance Certificates’, and uses the same energy calculation methodology in
order to avoid the auplication.

The Code measures the sustainability of home in nine design categories, which
are enerqy/C0O2, water, material, surface water run-off, waste, pollution, health
and well-being, management, and ecology.

The Code has been developed on Building Research Establishment’s (BRE)
EcoHomes System which is used for Social housing sector. It was voluntary then,
but toaay it is predicted that whole new primary schools to comply with level 3
rating and from May 15t of 2008 for the whole new housing, compliance with the

Code is mandatory.
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listelerde A+’dan E’ye kadar simiflandirilmis
malzemelerden asgari D’yi kargilayan belli say1-
da malzeme kullanilmalidur.

e Atik yonetimi: Yapinin ingasi sirasinda sa-
ha atik yonetimi plani yapilmali, bina bittikten
sonra ise bir atik depolama alani birakilmalidur.

Bunlardan sonra 6. seviyenin tamamlanma-
st i¢in 64,9 puan daha gerekmektedir. Yatirimen
veya insaat¢i asagidakileri de mutlaka yapmali-
dur:

e Eneriji etkin aydinlatma olmalidir.

e Ulagilabilir dis su depolar1 bulunmalidir.

e Arazi disina akan yiizey suyu miktar: en
aza indirilmelidir.

e En ¢evre dostu malzeme kullanilmahidir.

e Ingaat atiklar1 asgariye indirilmelidir.

e Ulagilabilir azami geri dontisiim alanlar
saglanmalidir.

e Bina giivenligi, ses izolasyonu ve giinisigt
kullanimi artirlmalhidur.

¢ Yasam boyu standard: tutturulmalidir.

¢ Bina insaatinin ekolojik etkisi degerlendi-
rilerek asgariye indirilmelidir.

Yayinlandigi yil goniillii olan yonetmelige
uygun Ornek yapilar iilkenin 6nde gelen insaat
firmalar1 tarafindan Watford’da BRE Inovasyon
1 Mayis
2008’den itibaren yeni yapilan tiim konutlarin

Parki’nda  kurularak izlenmistir.

bu yonetmelige uygun insa edilmesi zorunlu-
luktur. Ingiltere’de yilda ortalama 100 bin ko-
nut insa edildigi bilinmektedir.

2009 yili i¢inde tiim binalarin enerji kimlik
degerlendirmesi zorunluydu. Yukarda ag¢iklanan
kistaslara gore, 6zel sektorde 3. seviye zorunlu-
luktur. Yeni yapilan tiim binalarda, 2013’te 4.
seviye, 2016°da ise 6. seviye, yani net sifir kar-
bon hedeflenmistir.

Kamu sektoriinde ise bir onciilitk beklenmis
ve Ozellikle egitim kurumlart 6ncelikli olmus-
tur. 2009°da 3. seviye, 2010’da 4. seviye ve
2013’te 6. seviye hedeflenmistir.

Su anda yeni yapilan biitiin ilkogretim ku-
rumlart 4. seviyeye gore insa edilmektedir. Bu
BRE’nin sertifika sistemi olan BREEAM “GO-
OD?” (Building Research Establishment Envi-
ronmental Assessment Method - Yap1 Arastirma
Kurumu Cevresel Etki Degerlendirme Metodu
- iyi) derecesi ile esdegerdir.

Ulkede yeni inga edilen egitim kurumlarinin
tamami “iyi” derecenin de istiine ¢itkmaya ¢a-
lismaktadr.

Rilksan Tuna, Y. Mimar, Breeam Degerlendiricisi





